
Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί στην αίθουσα του Επιμελητηρίου Κεφαλληνίας και Ιθάκης, την Πέμπτη 20 
Φεβρουαρίου και ώρα 10:00. Στο πλαίσιο της εκδήλωσης θα παρευρεθεί ο κύριος Γιώργος Πίττας, ο οποίος 
θα μιλήσει για τον Γαστρονομικό Οδηγό που αναπτύχθηκε σε συνεργασία με τον Δήμο Αργοστολίου και την 

Γαστρονομική Κοινότητα της Κεφαλλονιάς, καθώς και για τις δυνατότητες ανάδειξης του γαστρονομικού 
πλούτου της Κεφαλλονιάς. Θα ακολουθήσει η απονομή Διπλωμάτων στους Συμμετέχοντες μέλη της 

γαστρονομικής κοινότητας, που συμμετείχαν στην ανάπτυξη της γαστρονομικής ταυτότητας της Κεφαλλονιάς.

1. Αγαπάμε το καλό φαγητό και το ποιοτικό κρασί, όπως
και τις ιστορίες γύρω απ’ αυτά και τους ανθρώπους που τα 
δημιουργούν. 

2. Σεβόμαστε τις αξίες και τα αγαθά του γαστρονομικού
πλούτου του τόπου μας. Στηρίζουμε τα τοπικά προϊόντα 
και την τοπική μας κουζίνα, αναπόσπαστα κομμάτια του 
διατροφικού μας πολιτισμού.

3. Θεωρούμε ότι η αλυσίδα με τους κρίκους Τόπος-Τοπίο-
Καλλιέργειες-Μεταποίηση-Γαστρονομία-Πολιτισμός-
Τουρισμός αποτελεί μια συνολική πρόταση για την ανάπτυξη 
της οικονομικής ανάπτυξης του τόπου μας, αλλά και τη 
συγκρότηση της πολιτιστικής και τουριστικής του ταυτότητας. 

4. Οργανώνουμε ένα σύστημα αξιών και πρακτικών που βασίζεται
σε 4 έννοιες: Εντοπιότητα, Ποιότητα, Συνεργατικότητα, 
Αυτοδέσμευση και δεσμευόμαστε να το τηρήσουμε. 

5. Γινόμαστε οι καλύτεροι πρεσβευτές, όχι μόνο της
επιχείρησής μας, αλλά και του γαστρονομικού προορισμού 
που εκπροσωπούμε. Στόχος μας είναι οι επισκέπτες του 
τόπου μας να γνωρίσουν τον διατροφικό μας πολιτισμό και 
να αποκομίσουν αυθεντικές εμπειρίες.

6. Θυμόμαστε ότι η ποιότητα της ζωής μας είναι συνυφασμένη
με την ποιότητα της διατροφής μας, αλλά και την ποιότητα 
των σχέσεών μας, που φυσικά ενισχύονται γύρω από ένα 
τραπέζι. 

Το Δίκτυο Συνεργασίας Κεφαλλονιάς και Ιθάκης σας προσκαλεί 
σε ενημερωτική εκδήλωση με θέμα την παρουσίαση της 

Γαστρονομικής Κοινότητας της Κεφαλλονιάς

Η ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ ΚΑΙ ΟΙ ΑΞΙΕΣ ΜΑΣ

ΓΑΣΤΡΟΝΟΜΙΚΕΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΕΣ




