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Ilthaka - Inseltraumchen im ionischen Meer



https://www.patotra.com/ithaka-insel-ionisches-meer-reisetipp/

Die kleine Insel Ithaka im ionischen Meer besticht durch viel Natur
und Ursprunglichkeit. Grosse Touristenmassen sucht man hier
vergebens. Die Einwohner leben hauptsachlich vom Olivendl, Honig,
Wein, Fischfang und vom Tourismus. Ein Reisetipp.

ehn Jahre lang irrte Odysseus auf dem Meer herum, bevor er wieder in seiner Heimat lthaka bei seiner Frau Penelope und
seinem Sohn Telemach ankam. Wobei so ganz gesichert ist das nicht, ob er tatsachlich auf der ionischen Insel Ithaka landete.
Die Nachbarinsel Kefalonia beharrt drauf, dass Odysseus ihr gehdre. Ich gehe, da Homer Ithaka in seinem Epos nennt, einfach

davon aus, dass die rund 3000 Bewohner von Ithaka Recht haben und dass ihre Insel die Heimat des Odysseus war.

Eine Blste auf dem zentralen Platz des Ortes erinnert an den seefahrenden Inselhelden. Auf Tafeln erfahrt man mehr Gber seine 10

jahrige, abenteuerliche Irrfahrt, die ihn bis nach Sizilien zum Zyklopen fiihrte.

Susse Kostlichkeit Rovani

Eines ist aber sicher: Hatte Odysseus Maria und vor allem auch ihre stisse Kostlichkeit Rovani gekannt, hatte er sich nicht so viel Zeit

gelassen um nach Ithaka zurlick zu kommen.

Maria ist die 48 jahrige Besitzerin des Café Margaritaim kleinen Ort Stavros. Gemeinsam mit ihrem Mann Makis zaubert Maria in der
Kiiche ihres Cafés die klebrig stisse Inselspezialitdt Rovani aus Reis, Honig und Olivendl. Urspriinglich war Rovani ein Hochzeitskuchen.
.Der Reis steht flir die Wurzeln, die das Paar bekommen soll, das Olivendl fiir ein ruhiges Leben und der Honig fiir ein slisses Leben®,
verrat Maria, wahrend sie stolz ihre Spezialitat prasentiert. Die hatte Sie mal Odysseus vorseiner Abreise geben sollen!




Ithaka, die kleine Ruhige

Ithaka, oder Ithaki, wie die einheimischen ihre Insel nennen, ist eine kleine, ruhige und sehr griine Insel. Nur 96 Quadratkilometer ist
die Insel gross. Unzahlige geschiitzte Buchten kennzeichnen die Kiistenlinie der hiigeligen Insel.

Viele der Buchten kénnen nur mit dem Boot erreicht werden.

Die hochste Erhebung ist der Berg Niritos mit 809 Metern Giber Meer. Zypressen, Olivenbaume, Pinien und wild wachsende Krauter,
allen voran der Thymian, verleihen der Insel ihr iberraschend griines Gesicht.

Die Bewohner von Ithaka leben von Olivendl, Honig, Wein, Tourismus und vom Fischfang. Ithaka ist eine beschauliche Insel.
Touristenmassen und Bettenburgen gibt es hier nicht. Dafiir aber viel unberiihrte Natur und kleine gemtitliche Fischerdorfer.



Das Fischerdorfchen Kioni

Eines davon ist Kioni im Stidosten von Ithaka. Einladende Tavernas und kleine Geschéaften saumen die ruhige Bucht.

Ein Ort zum verweilen! Zum Beispiel in der Taverna Mythos, bei einem kiihlen Weisswein oder Ouzo und fangfrischem Fisch.



Der Hauptort Vathi

Etwas lebhafter, aber immernoch sehr beschaulich, geht es in Vathi zu. Vathi ist der Hauptort Ithakas. Rund 1°200 Einwohner hat der
Ort. Hier trifft man sich schon zu frither Stunde auf einen Kaffee in einem der zahlreichen Cafés und Restaurants rund um den Hafen.
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In der Béackerei Spathis bekommt man gleich die passenden siissen und herzhaften Koéstlichkeiten. Zum Beispiel die typischen, mit
Schafskase, Spinat oder Fleisch gefiillten Blatterteigtaschen.



Kleine, hiibsche Ladchen mit Bekleidung und Souvenirs locken hier auf Entdeckungsjagd zu gehen. Vathi ist ein bunter Ort, der viel
Lebensfreude ausstrahlt.

In Vathi befindet sich auch das archdologische Museum und am Hafen thront eine Statue des bertihmten Inselsohnes Odysseus.

Vathi vorgelagert ist die heute unbewohnte, kleine Insel Lazareto, die, wie es der Name bereits verrat, in friiheren Zeiten

Ankémmlingen aus Ubersee als Quarantanestation diente.



Das Kloster von Kathara

Von Vathi aus windet sich die schmale Strasse zum Kathara Kloster hinauf, das auf 600 Meter iber Meer liegt. Im Kloster selbst

befindet sich eine Kirche mit beeindruckenden lkonen.

Der Ausblick tiber die Insel von dort oben ist traumhaft und die etwas abenteuerliche Anreise wert.




Wie kommt man nach Ithaka?

Nachdem es Odysseus so schwer gefallen ist, seine Insel wiederzufinden, haben wir es heute wesentlich einfacher nach Ithaka zu
kommen. Ich habe Ithaka im Rahmen einer Reise nach Kefalonia kennengelernt, das bequem mit dem Flugzeug zu erreichen ist. Von

dort habe ich einen Tagesausflugnach lthaka unternommen. Ich kénnte mir aber auch gut vorstellen, langer dort zu bleiben.

Die Fahre nach Ithake legt im Hafen von Sami auf Kefalonia ab. Ithaka kann ausserdem mit der Fahre von Patras oder von Lefkada

erreicht werden.
Fahrverbindungen

Fur wen lohnt sich eine Reise nach Ithaka?

Ithaka ist der ideale Ort fir Menschen, die Ruhe, viel Natur und das urspriingliche Griechenland suchen. Die Menschen sind freundlich
und aufgeschlossen und man kommt hier noch leicht in den Kontakt mit den Einheimischen.

Fir nur einen Tag ist Ithaka eigentlich viel zu schade. Ich habe es sehr bedauert, dass ich die Insel nicht abends erleben konnte,
nachdem die Boote die Tagestouristen wieder abgeholt haben. Odysseus Sehnsucht nach seiner Heimat kann ich allzu gut
nachvollziehen.

In diesem Sinne wiinsche ich Euch, dass lhr immer sicher an Euren Zielen ankommt und falls ihr Euch verirrt, wiinsche ich Euch eine
Irrfahrt voller unvergesslicher, spannender Entdeckungen!

Mit sonnigen Griissen,

Cwe Potorra



