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«Δυσκολίες και 

καθημερινότητα των Ατόμων 

με κινητικές αναπηρίες» 

 

 

  ΣΑΒΒΑΤΟ 28 Νοεμβρίου 2015 
6 μ.μ. 

Ξενοδοχείο Summery, Ληξούρι 
 
 
 

 

                                                Οργανωτική επιτροπή: 
 

 

                                                  Σοφία Μαροπούλου-Ζαφειράτου 

                                                 Ηλίας Παρίσης 

                                                  Άννα Παρίση 

                                                  Μαρία Λαδά 

                                                  Εύη Λαδά 

                         Άννα Συνοδινού- Καμήλου  

                                                          Ανδρέας Σαβράμης 

 

 

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
 

 Καλωσόρισμα – Χαιρετισμοί 
 
 Τραγούδι: «Εγώ μιλώ για 

δύναμη»    
      Στίχοι: Λίνα Νικολακοπούλου 
        Μουσική: Δήμητρα Γαλάνη 

       χορωδία Εργαστηρίου   
     Δημιουργικής Απασχόλησης 
 

 Κινητικά προβλήματα στα Άτομα με Αναπηρία 
     Ευάγγελος Μπρούσκος 
      Χειρούργος – Ορθοπεδικός, Επιμελητής Α΄ Γενικού Νοσοκομείου Κεφαλληνίας 

 

 Τραγούδι: «Διαφορετικοί» 
     Στίχοι-Μουσική:  Αλκίνοος Ιωαννίδης & Βασίλης Λέκκας & Αερικά 

       χορωδία Εργαστηρίου Δημιουργικής Απασχόλησης  
 

 Προσβασιμότητα των ΑμεΑ εν μέσω οικονομικής κρίσης - συμβολή 
στη βελτίωση της ποιότητας ζωής τους 

     Αντώνιος Χαροκόπος 
     Οργανωτικός Γραμματέας Εθνικής Συνομοσπονδίας Ατόμων με Αναπηρία  
     (Ε.Σ.Α.μεΑ)   –  Αντιπεριφερειάρχης Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης 
      Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας 

 

 Δυο Τραγούδια: «Συννεφούλα» και «Μη μιλάς άλλο γι’ αγάπη» 
     Στίχοι- Μουσική: Διονύσης Σαββόπουλος 

     χορωδία Εργαστηρίου Δημιουργικής Απασχόλησης 
 

 Ο ρόλος της άσκησης στα άτομα με κινητικές αναπηρίες 
Ελένη Δρακονταειδή – Ιουλία Ζαφειράτου, Φυσικοθεραπεύτριες 
 

 «Τέχνη ζωής» Λαδά Μαρία 
Βίντεο – ταινία μικρού μήκους της καθημερινότητας και δράσης Ατόμου με 
κινητικές αναπηρίες 

 
 Δυο παραδοσιακές καντάδες περιοχής Επτανήσου: «Σ’ ένα παπόρο 

μέσα» και «Γιαλό – γιαλό» 
χορωδία Εργαστηρίου Δημιουργικής Απασχόλησης 

 

 Κλείσιμο εκδήλωσης 
Σοφία Μαροπούλου – Ζαφειράτου 
Πρόεδρος της Ένωσης ΑμεΑ «ΥΠΕΡΙΩΝ»  

Συμμετέχουν οι εθελόντριες – εκπαιδευτικοί του 
εργαστηρίου. 
Διευθύνουν: Σπύρος Θεοτοκάτος, αρχιμουσικός 
και Ανδρέας Σαβράμης, ψυχολόγος-μουσικός 
 


